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3er Aktionsset
e nhur 19,99€ e

Sie sparen 10,71€

Einzelpreise:
Sund Gold Koérperlotion 200 ml =11,90€
Sund Gold Hautschutzcreme 150 ml = 9,90€
Sund Gold Shampoo 200 ml = 8,90€

Die Hautschutzcreme

Die schiitzende Hautcreme SUND GOLD istideal zur téglichen
Pflege von trockener, gestresster und sensibler Haut. Die Pfle-
gecreme lasst sich gut und angenehm verteilen, zieht schnell
ein und hinterl@sst einen wohltuenden Schutzfilm auf der Haut.
Die Creme versorgt die Haut mit Aminosauren, Mineralien und
wertvollen ungesattigten Lipiden. Regionales Eichenrindenext-
rakt und Bisaol beruhigt die Haut spiirbar.

Anwendung: Fiir alle Hauttypen geeignet, ideal fiir die tagliche
Hautpflege. Nach dem Duschen oder bei trockener, juckender
Haut auftragen und sanft einreiben.

Die Korperlotion

Die SUND GOLD Korperlotion ist ideal fiur die tagliche Pflege
von normaler bis sensibler Haut sehr gut geeignet. Die leichte
Lotion Iasst sich leicht verteilen und zieht schnell ein. Die pfle-
gende Korperlotion versorgt die Haut mit Aminosauren, Harn-
stoff und wertvollen ungesattigten Lipiden. Eichenrindenextrakt,
Allantoin hilft und Bisabolol beruhigen die Haut.

Bei der Entwicklung der Lotion wurde auf die Verwendung natir-
licher Bestandteile besonderen Wert gelegt.

Anwendung: Nach dem Duschen oder bei trockener Haut auftra-
gen und sanft einreiben.

Das Shampoo

Unser mildes Shampoo reinigt lhre Haare sanft durch Zucker-
und Aminosauretenside. Die riickfettenden Substanzen auf Ba-
sis von PCA pflegen und schiitzen Ihre Haare.

Fir alle Haartypen geeignet. Ideal fiir die tagliche Haarpflege.

NIEDERLASSUNG NEUBRANDENBURG

Lager, Werkstatt alles war viel zu eng in unserer Niederlassung in
Neubrandenburg, dass musste sich dndern.

Nun ist der erste groRe Bauabschnitt erfolgreich abgeschlos-
sen. Von aulen sieht man lediglich einen unscheinbaren Anbau.
Innen erstrahlen mehr als 300 gm in neuem Glanz. Neben der
Erweiterung der Werkstatt und des Rehahilfsmittellagers zur
schnelleren Versorgung unserer Kunden sowie der Optimierung
der Werkstattbereiche der Orthopadietechnik, ist uns die Vergro-

L AR A
LA N R e i T P

Rerung der Raumlichkeiten zur individuellen Versorgung unserer
Kunden ein besonderes Anliegen gewesen.

"Ein bisschen Geduld ist allerdings noch gefragt, bis die Umbau-
malnahmen im kommenden Jahr abgeschlossen sind. Dann
werde ich Ihnen und unseren Kooperationspartnern bei unserem
Tag der offenen Tiir die neuen Raumlichkeiten prasentieren”.

Ihr Mathias Siebeck (Niederlassungsleiter Neubrandenburg).
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Sanitatshaus Stralsund

im Tribseer Center

Rostocker Chaussee 16

18437 Stralsund

Offnungszeiten:

BAMBOO LOTION
NATURLICHE PFLEGE FUR IHRE EINLAGEN OHNE CHEMIE

Kompromisslose biologische Leder-
pflege die auf Nachhaltigkeit und Um-
weltvertraglichkeit setzt. Dafiir steht
die Marke Collonil Organic und somit
auch die Bamboo Lotion als Haupt-
darsteller in dieser Serie. Sie ist ein
absoluter Topseller, [6st Verschmut-
zungen und versorgt Glatt- und
Rauleder sowie textile Material-
kombinationen mit wertvoller
Feuchtigkeit. Der zugesetzte
natiirliche Bambusextrakt ver-
hindert wiederum Feuchtig-
keitsverlust und schiitzt somit
das Material vor dem Austrock-
nen. Die flissige Bamboo Lo-
tion ist im Sinne der Umwelt-
vertraglichkeit ohne Treibgase
produziert und mit Pumpzer-
stduber ausgestattet.

einzeln w

€7,95

Sanitatshaus Stralsund
an der Schwedenschanze
Heinrich-Mann-StraRe 64
18437 Stralsund

Offnungszeiten:

Mo. 09:00 - 17:00 Uhr Mo. 08:30 — 12:30 Uhr

Di. 09:00-17:00 Uhr Di. 08:30 — 12:30 Uhr 14:00 - 17:00 Uhr
Mi.  09:00 - 13:00 Uhr Mi. 08:30 — 12:30 Uhr

Do. 09:00-17:00 Uhr Do. 08:30 — 12:30 Uhr 14:00 - 17:00 Uhr
Fr.  09:00-17:00 Uhr Fr. 08:30 — 12:30 Uhr

Sa. 09:00 - 13:00 Uhr Sa. Geschlossen

So. Geschlossen

Telefon: +49 (0) 3831 -28 26 0
Fax: + 49 (0) 3831 -

Sanitatshaus Demmin

Am Krankenhaus 1
17109 Demmin

Offnungszeiten:

So. Geschlossen

Telefon: +49 (0) 3831-2826 0
28 26 28 Fax: +49 (0) 3831 - 28 26 28

Sanitdtshaus Bergen
Bahnhofstrale 65
18528 Bergen auf Riigen

Offnungszeiten:

Mo. 08:00 - 17:00 Uhr Mo. 08:30 - 17:00 Uhr
Di. 08:00 - 17:00 Uhr Di. 08:30 - 17:00 Uhr
Mi.  08:00 - 17:00 Uhr Mi.  08:30 — 13:00 Uhr
Do. 08:00 - 17:00 Uhr Do. 08:30 - 17:00 Uhr
Fr.  08:00 - 15:00 Uhr Fr.  08:30 - 17:00 Uhr

Sa. Geschlossen
So. Geschlossen

Telefon: +49 (0) 3998 - 28 58 30
Fax: +49 (0) 3998 - 28 58 318

Sa. 08:30 - 13:00 Uhr
So. Geschlossen

Telefon: +49 (0) 3838 - 82 84 980
Fax: +49 (0) 3838 - 82 84 981

Sie sparen uber 10%

Setpreis nur 17,- €

1 Flasche Bamboo Lotion 200ml
1 Reinigungsbiirste

Niederlassung Neubrandenburg
Mirabellenstrale 3
17033 Neubrandenburg

Offnungszeiten:

. 08:00 - 17:00 Uhr
08:00 - 17:00 Uhr
08:00 - 17:00 Uhr
08:00 - 17:00 Uhr
08:00 - 17:00 Uhr
Geschlossen
Geschlossen

Telefon: +49 (0) 395 - 777 56 40
Fax: + 49 (0) 395- 777 56 429

Sanitdtshaus Bernau
Brahmsweg 2
16321 Bernau

Offnungszeiten:

Mo. 09:00 - 17:00 Uhr
Di. 09:00 - 17:00 Uhr
Mi.  09:00 - 17:00 Uhr
Do. 09:00 - 18:00 Uhr
Fr.  09:00 - 17:00 Uhr
Sa. Geschlossen

So. Geschlossen

Telefon: +49 (0) 33397 - 45 80 47
Fax: +49 (0) 33397 - 45 80 47

Sanitatshaus Bernstein
Hans-Fallada-Strale 1
18435 Stralsund

Offnungszeiten:

Mo. 09:00 - 18:00 Uhr
Di. 09:00-18:00 Uhr
Mi.  09:00 - 18:00 Uhr
Do. 09:00-18:00 Uhr
Fr.  09:00 - 18:00 Uhr
Sa. 09:00-12:00 Uhr
So. Geschlossen

Telefon: +49 (0) 3831 390381
Fax: + 49 (0) 3831 - 39 00 05

Sanitatshaus Wildau
Friedrich-Engels-Strale 68
15745 Wildau

Offnungszeiten:

Mo. 09:00 - 18:00 Uhr
Di. 09:00 - 18:00 Uhr
Mi.  09:00 - 15:00 Uhr
Do. 09:00 - 18:00 Uhr
Fr.  09:00 - 15:00 Uhr
Sa. Geschlossen

So. Geschlossen

Telefon: +49 (0) 3375 - 521 66 90
Fax: +49 (0) 3375 - 521 66 91

Rehaform GmbH & Co. KG - Am Kronhalsgraben 28 - 18437 Stralsund
www.rehaform.de - ratgeber@rehaform.de

Ausgabe
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Gesundheit zu fairen Preisen

Informationen fur ein gesundes Leben
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FUR DIE GUTEN VORSATZE!
BLACKROLL

Kleines Teil - GroRe Wirkung

Mit wenig Aufwand und leichten Ubungen kann man

mit den Produkten von BLACKROLL® die Flexibilitit und
Leistungsfahigkeit der Muskulatur deutlich verbessern.

Ein regelmaRiges und gezieltes Training sorgt fiir die Rege-
neration der Muskeln und fiir eine dauerhafte Losung von
Spannungen und eine hohere Leistungsfahigkeit.

Y <
| €29,95"

BlackRoll”
= |deal fiir das Hometraining

= | §st Verspannungen in den Muskeln

= Zum Training und fiir die Regeneration
= Zum Auf-und Abwarmen

= Nimmt wenig Platz ein - gut zu verstauen

* alle Artikel nur solange der Vorrat reicht

= F{ir Massagen, Kraft- oder Koordinationstraining

= |jeferumfang inkl. Trainingsanleitung und DVD

- r-'?

Thera-Band"

in den Starken:
Gelb - leicht

Rot - mittelstark
Grln - stark

Blau - extra stark
schwarz - besonders stark

Studienergebnisse zeigen

u.a. folgende Effekte:

= Kraftzuwachs
Schmerzreduktion
Gleichgewichtsverbesserung
Verbesserung der Ausdauer
Sturzprophylaxe

Senkung des Blutdrucks
Verbesserung der Korperhaltung
Verbesserte Funktionalitat
Verbesserte Mobilitat + Flexibilitat

WEITERHIN MOBIL MIT EINEM ROLLATOR

Aktionspreis

?2‘?9

Begleiter in Ihrem Alltag.

TOPRO-Qualitat.

Ei Der LelchtgeW|chtsro|Iator JTroja.
. Classic" ist Testsieger der Stiftung

Warentest (09/2005) und ist das am

| _“meisten verkaufte Produkt der Firma

TOPRO. Der ,Troja Classic" ist durch

seine Wendigkeit und aufgrund des

geringen Gewichtes ein hervorragender

Der Robuste

Der ,Olympos*“-Rollator eignet sich
nicht nur wegen seines geringen
Gewichtes von 8,6 kg hervorra-
gend fir Fahrten in die Stadt, son-
dern mit seinen groRen Profilreifen
auch fiir Spaziergange im Griinen
und sperrigem Gelande.

NEU: Das Premium-Modell

Der leichteste Rollator der Firma TOPRO garantiert
TOP Qualitat, Sicherheit und auergewdhnliche
Haltbarkeit in Kombination mit modernem und
elegantem norwegischen Design. Der ,Pegasus” aus
Kohlefaser ist mit seinen 6,2 kg* ein Leichtgewicht,

ohne Kompromisse in Stabilitat und das in bewahrter A

- Garantierte Sicherheit, auRergewohnliche Haltbarkeit,
- eine zum Patent angemeldete Bremse und verschie-

" dene ausgefeilte Funktionen zeichnen den ,Pegasus®
aus. Der TOPRO Ergo Grip, stoBdampfende Rader, .
teilintegrierte Bremsziige und das urheberrechtlich
geschiitzte Design machen ihn einzigartig. TOPRO /
burgt dafiir und gewahrt 7 Jahre Garantie. u.v.a.m.

Aktionspreis ) v

€ 319,-
Teaso-

Carbon-Leichtgewicht 6,2 kg*
ergonomischer Handgriff
innenliegendes Bremssyste ‘
Komfort-Softrader ==
nummerierte Hohenverste"un g
Abnehmbare E|nkaufstasche
mit Innentasche A :
leichtes Zusammenfalten m|t ‘
der Greifschnuram Sitz ==
Ankipphilfe fiir kleine Hindernisse

= zwolf Kugellager fur elne Iaufruhlge
£ Kurvenfahrt_sasiciaus s

ZUBEHOR FUR IHRE KOMPRESSIONSSTRUMPFE

Konsequentes Tragen!

Neben einer passenden Versorgung ist die Therapietreue des
Patienten der entscheidende Faktor fiir den Erfolg der Kompres-
sionstherapie.

Das A und O fiir eine erfolgreiche Kompressionstherapie ist das
konsequente Tragen lhrer medizinischen Kompressionsversor-
gung. Viele Kunden scheitern allerdings schon beim Anziehen der
Striimpfe und legen sie deshalb schnell wieder beiseite.

Das Anziehen so leicht wie mdglich gestalten

Die richtige Anziehtechnik ist bei Kompressionsstriimpfen bedeu-
tend: Der Strumpf sollte zunachst bis zur Ferse auf links gewendet
werden. Nachdem der Strumpf iber den Ful gestreift wurde, kann
dieser Stiick fiir Stlick am Bein nach oben verteilt werden. Sollten
Sie Schwierigkeiten beim Anziehen haben, kénnen wir lhnen An-
ziehhilfen anbieten, die IThnen die morgendliche Prozedur erleich-
tert. Viele davon sind verordnungsfahig - informieren Sie sich gern
in einer unserer Filialen.

Ofa fit magnide
- Die flexible An- und Ausziehhilfe

fiir alle Kompressionsstriimpfe u. -strumpfhosen geeignet
ideal flr unterwegs

diinnes, reil¥festes und glattes Segeltuch

ultraleicht und auf Handtaschenformat faltbar

einfache Anwendung

pflegeleicht und abwaschbar

verordnungsfahig

Spezialhandschuhe Ofa grip - alles fest im Griff

Ofa Grip Spezialhandschuhe erleichtern das Anziehen medizini-
scher Kompressionsstriimpfe erheblich. Sie verfiigen {ber eine
hervorragende Passform und sind mit einer besonderen Beschich-
tung ausgestattet. Dies sorgt fiir einen sicheren Griff und hilft, den
Strumpf gleichmaRig am Bein zu verteilen. AuBerdem wird das
Gestrick trotz langer Fingernagel und Schmuck geschont und eine

Beschadigung vermieden. Deshalb empfehlen wir, immer Hand-
schuhe beim Anziehen der Strimpfe zu verwenden — auch in Kom-
bination mit den praktischen Anziehhilfen Ofa Fit expert und Ofa
Fit magnide.

Die Handschuhe sind aus einem atmungsaktiven Gestrick, so dass
die Haut nicht mit der Latex-Beschichtung in Kontakt kommt.

= optimaler Griff dank perfekter Passform u. spez. Beschichtung
= angenehmes Tragegeftihl

= erleichtert das Anziehen von Stiitz- u. Kompressionsstrimpfen
= verfligbar in den GréRen S, M, L, XL

Ofa fix - Der Spezialhautkleber

Wenn Kompressionsstriimpfe drohen zu rutschen, bietet der Ofa
Fix Hautkleber sicheren Halt und ist gleichzeitig sanft zu Ihrer Haut.
Dank seiner kompakten GroRRe ist er auch ideal zum Mitnehmen
auf Reisen oder in den Urlaub geeignet.
Der pH-neutrale Hautkleber mit dem na-
turlichen Naturwirkstoff der Kamille ist e |
besonders sanft zur Haut. Ll =

= fiir Kompressions- und

Stitzstrimpfe geeignet - =¥
= ph-neutral a d V)
= mit natrlicher Kamille S | B
= wasserlslich —_——
= ideal flr unterwegs

Callusan - Fur anspruchsvolle Haut

Die Haut von Venenpatienten an Fiilen und Beinen stellt besonde-
re Anforderungen an Pflegeprodukte. Dies liegt zum einen daran,
dass sie aufgrund des Venenleidens nicht mehr ausreichend mit
Nahrstoffen und Feuchtigkeit versorgt werden kann.

Zum anderen fiihrt auch der medizinisch wichtige Druck der Kom-
pressionsversorgung zu einem Pflegedefizit. Spezielle Pflegepro-
dukte, wie die Callusan Cremeschéau-
me, sind gerade auf die Bedirfnisse
von Venenpatienten abgestimmt. Die
Pflegeschaume konnen helfen, die
Haut optimal mit Feuchtigkeit zu ver-
sorgen.

Callusan

= ist hautfreundlich

= dermatologisch getestet

= zieht rasch ein

= hinterldsst keinen Fettfilm

= |4sst die Haut weiterhin atmen

Ofa Clean - Fur die schonende Wasche

Ofa Clean ist fiir die schonende
Wasche |hrer Kompressions- und
Stitzstriimpfe entwickelt worden.
Besonders wichtig: Das extra milde - =l
Spezialwaschmittel Ofa Clean enthalt
keinen Weichspiiler — und schont so
die Fasern. —
Weichspiiler, der auch in handelsiib- o’
lichen Feinwaschmitteln enthalten )
sein kann, ohne dass es auf der Ver-
packung vermerkt wurde, flihrt zum vorzeitigen Verschleil} der
elastischen Garne — dieses Phdnomen kennt man bereits von Wa-
schanleitungen fiir Sportfunktionskleidung.

So reinigt Ofa Clean besonders sanft, aber dennoch wirksam und
ist fir die tagliche, schonende Wasche lhrer Kompressions- und
Stitzstriimpfe ausgelegt.
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MEMORY MEN

- Medizinische Kompression fur den Mann

NEU ab Oktober 2019: Memory Men, der medizinische Kom-
pressionsstrumpf fiir den Mann. Dank seiner unauffélligen Her-
renstrumpf-Optik passt er zu jeder Garderobe, ob geschaftlich
oder privat. Der hohe Baumwollanteil sorgt fiir optimalen Trage-
komfort. Memory Men ist in den Kompressionsklassen 1 und 2
sowie in Seriengroen oder als MalRanfertigung erhéltlich.

Exklusiv fiir den Mann

Sportlich, elegant und medizinisch wirksam: Memory Men — der
maskuline Kompressionsstrumpf. Funktionale Details sorgen
fir angenehmen Tragekomfort. Sein dezenter Look macht ihn
business-tauglich. Doch auch zum legeren Freizeit-Outfit passt
der Herrenstrumpf perfekt.

Das optimierte Sechs-GréfRen-System von Memory Men sorgt
flir eine perfekte Passform. Zudem ist der neue Kompressions-
strumpf auch als individuelle MaRanfertigung lieferbar.

Der hohe Baumwollanteil ist besonders schonend und haut-
freundlich. Gleichzeitig hat Baumwolle einen angenehm war-
menden Effekt und reguliert die Feuchtigkeit am Bein.

Alle Highlights im Detail

Bund
Das breite und elastische Abschlussbund bietet sicheren Halt
ohne Rutschen oder Einschniiren.

Gestrick

Die unaufdringliche Rippstruktur verleiht dem Strumpf eine
sportliche, maskuline Optik. Die funktionale Komfortzone am
FuBriicken erhéht den Tragekomfort und erleichtert das tagli-
che Anziehen.

Ferse
An der speziellen Pendelferse sorgt das verstarkte Material fiir
einen optimalen Sitz und eine lange Haltbarkeit.

Spitze

Die blickdichte FuBspitze lasst den Zehen viel Bewegungs-
freiheit.

LASTOFA VERDE

- Nachhaltige Kompression
Erster nachhaltiger Kompressionsstrumpf ab sofort erhaltlich.

Umweltschutz, Nachhaltigkeit und verantwortungsbewusster
Umgang mit Ressourcen — das sind die Themen, die nicht nur
Politik und Wirtschaft beschéftigen. Auch der Hilfsmittelherstel-
ler Ofa Bamberg nimmt sich dieser Thematik an und fiihrt den
ersten nachhaltigen Kompressionsstrumpf in den Markt ein.

Lastofa Verde heil3t der erste nachhaltige medizinische Kom-
pressionsstrumpf von Ofa Bamberg, der ab Oktober im Fachhan-
del erhéltlich ist. Nachhaltig, weil fiir den Strumpf ein Bio-Garn
verwendet wird, das aus pflanzlichem Rizinusdl gewonnen wird.
Das Besondere an der Pflanze: Sie wéachst in Regionen, wo sonst
wenig angebaut werden kann, sie braucht nur wenig Wasser und
wird nicht als Nahrungsmittel bendtigt. Und nachhaltig auch,
weil Lastofa Verde zu 100 % natirlich geféarbt wird. Die duRe-
ren Schalen von Walnissen, die weder essbar sind noch sonst
eine Verwendung haben, liefern den Farbstoff. So verzichtet Ofa
Bamberg beim Farben auf chemische Zusatze und schont die
Umwelt. Dass Lastofa Verde genau zur richtigen Zeit auf den
Markt kommit, zeigt sich auch in der Anerkennung der Fachwelt:
Auf der Expolife in Kassel erhielt der nachhaltige Strumpf bei der
Vorstellung im Friihjahr bereits eine erste Auszeichnung.

Nachhaltiger Auftritt

Auch bei der Verpackung, den Werbemitteln und der Dekorati-
on legt Ofa Bamberg groRen Wert auf ressourcenschonende
Angebote: So sind alle Materialien auf 100 % Recyclingpapier
gedruckt und besitzen das FSC-Giitesiegel.

Aber nicht nur das sorgt fiir einen nachhaltigen Auftritt: Pro ver-
kauftem Kompressionsstrumpf pflanzt Ofa Bamberg zusam-
men mit der Kinder- und Jugendinitiative Plant-for-the-Planet
einen Baum. Auf der Landingpage www.lastofa-verde.de finden
Interessenten weiterfihrende Informationen zur Initiative, zur
Aufforstung der Walder und zum Produkt.

L
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